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 الشريان تضيق إصلاح عملية

 السباتي

 Endarterectomy Carotid 
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 به: القيام يتم لماذا

 الشريان تضيق إصلاح إجراء عليك الدموية الأوعية جراح يقترح قد

 من: تعاني كنت إذا السباتي

 من وتعاني السباتي الشريان في %(79-50) متوسط تضيق -

 . القلب تروية نقص نوبة أو الدماغية السكتة مثل أعراض

 أعراض. أي من تعاني تكن لم لو حتى أكثر( أو %80) شديد تضيق - 

 

 

 

 تنظيف أو لفتح جراحي إجراء هو السباتي الشريان تضيق إصلاح

 إجراء إنه الدماغية. السكتة من قايةالو بهدف السباتي الشريان

 أن يمكن الناس, من قليلة نسبة في علاجًا؛ ليس ولكن دائم،

 أخرى. مرة التضيق يتراكم
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  الوصف:

 جراحية عمليات غرفة في السباتي الشريان تضيق إصلاح يُجرى -

 جراءالإ بعد يومين يومأو لمدة المستشفى في تمكث قد معقمة.

  الطبية. حالتك على اعتمادًا

 عام. تخدير أو جزئي تخدير تحت تكون قد العملية -

 الرقبة من الأمامي الجزء في طولي جراحي  شق بعمل الجراح يقوم -

 .المتضيق الشريان مكان حسب على اليسار أو اليمين الجزء على

 بإصلاح الدموية الأوعية جراح يقوم الشريان، من الترسبات إزالة بعد -

 من للتقليل الشريان فتحة مكان على رقعة خياطة طريق عن الشريان

 .أخرى مرة الشريان تضيق نسبة

 .الجرح بخياطة الجراح يقوم وسوف- -
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 :المخاطر 

 الذين المرضى من %3-2 في الدماغية السكتة حدوث نسبة تكون سوف -

 ندع %7-5 الحدوث نسبة وتكون ؛ العملية قبل أعراض من لايعانون

 أو الدماغية السكتة مثل الإجراء قبل أعراض من يعانون الذين المرضى

 وساقيك ذراعيك تحريك منك سيُطلب العملية، بعد القلب. تروية نقص

 جديدة أعراض وجود عدم من للتأكد والأطباء الممرضات قبل من وفحصها

 الدماغية. للسكتة

 قلبية. نوبة -

 في الإحساس أو لسانك ركةح أو صوتك على يؤثر للأعصاب، ضرر -

 .الرقبة منطقة

 

 التحضير: كيفية

 العائلة. أفراد مع حالتك مناقشة -

 المجدولة. الأدوية تعديل أو مواصلة يجب كان إذا ما طبيبك اسأل -
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 العلاج؟ بعد توقعه يمكنني ماذا

 وقد ، العملية بعد أيام بضعة أو يوم لمدة المستشفى في ستبقى -

 هناك يكون قد الحالة هذه وفي مضاعفات، ظهور حال في تطول

 .للتأهيل مركز في البقاء إلى حاجة

 وسيتخدر التنفس أنبوب بسبب الحلق في حكة شعور من ستعاني -

 مع يتحسن سوف وهذا رقبتك. في الموجود بالشق المحيط الجلد

 الوقت. مرور

 بالموجات أشعة بإجراء وستقوم ةالعياد في طبيبك مع تراجع سوف -

 بذلك القيام سيتم الشريان. لفحص السباتي للشريان الصوتية فوق

 أخرى. مرة الترسبات تراكم عدم من للتأكد سنويًا

 والزبادي الحساء مثل وناعمة طرية أطعمة تناول منك يطلب وقد -

 الطبيعي. الغذائي نظامك إلى العودة قبل الوقت من لفترة

 بسهولة ويمكنك الألم مسكنات إيقاف بمجرد بالقيادة عادةً  يُسمح -

 مع بأمان والاندماج الطريق على محيطك من للتحقق رأسك إدارة

 المرور. حركة
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 وقاية الوعي لأن

 الصحي التثقيف دارةإ

 

 

 

 وجراحة لطب سلمان الملك مركز

 الدموية الأوعية جراحة وحدة القلب
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